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सारांश (Abstract)

रा Ō̓ ीय िěƗा नीित   2020 (NEP-2020) भारत की िěƗा ŮणाĖी मŐ ʩापक     

पįरवतŊन की िदěा मŐ एक सěƅ कदम है       , िजसमŐ समावेěी िěƗा  को कŐ ū 

मŐ ˕ान िदया गया है। समावेěी िěƗा का उȞे̼य सभी पृʿभूिमयों          , Ɨमताओं

और िविवध आव̼यकताओं वाĖे बǄों को एक समान       ,  सʃानपूणŊ और 

गुणवȅापूणŊ िěƗण वातावरण उपĖɩ कराना है। नीित िěƗा को एक         

अिधकार आधाįरत ̊िʼकोण के ŝप मŐ ˕ािपत करते Šए यह सुिनİ̼चत–          

करती है िक कोई भी बǄा भाषा      ,  िĖंग,  िदʩांगता,  आिथŊक İ˕ित ,

सामािजक वगŊ ,  संˋृित या भौगोिĖक पįरİ˕ितयों के कारण मुƥधारा      

िěƗा से वंिचत न रहे।     NEP-2020 बŠभािषक िěƗा , िěƗण के ĖचीĖे और   

छाũ-कŐ ͤिūत मॉडĖ ,  िěƗक Ɨमता िवकास  ,  तकनीकी-सहायता Ůाɑ 

िěƗण, िवěेष ŮिěƗण कायŊŢम तथा वंिचत समूहों के िĖए िवěेष सहायता         

तंũ जैसे अनेक उपायों के माȯम से समावेěी िěƗा को सु̊ढ़ बनाती है। यह             

नीित िदʩांग छाũों के िĖए     Universal Access, barrier-free learning

environment, और Individualized Support जैसी अवधारणाओं को भी   
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Ůाथिमकता Ůदान करती है।    यȨिप नीित का ̊िʼकोण ŮगितěीĖ है     , समŤ

ŝप से , NEP-2020 भारतीय िěƗा ŮणाĖी को अिधक Ɋायसंगत     , समावेěी

और गुणवȅापूणŊ बनाने की एक मजबूत पहĖ है       , जो सभी िěƗािथŊयों के िĖए    

समान अवसर उपĖɩ कराने के साथ     -साथ एक संवेदनěीĖ  , ɊायपूणŊ और 

मानव-कŐ ͤिūत समाज की नीवं रखती है।     

Ůˑावना 

समावेěी िěƗा  (Inclusive Education)  आधुिनक िěƗा -िवचारधारा का 

वह कŐ ūीय िसȠांत है   , जो Ůȑेक बǄे को उसकी सामािजक     , सांˋृितक,

आिथŊक, Ėœ ͤिगक, भाषाई, Ɨेũीय अथवा ěारीįरक  -पाįरİ˕ितक िविवधताओं 

को ȯान मŐ रखते Šए समान     , सʃानजनक और गुणवȅापूणŊ िěƗा Ůदान    

करने पर बĖ देता है। िěƗा का उȞे̼य केवĖ ǒान Ůदान करना नही ं            , बİʋ

Ůȑेक िवȨाथŎ को उसकी Ɨमता के अनुŝप अवसर उपĖɩ कराना है          ,

िजससे वह अपनी सɼूणŊ संभावनाओं के साथ िवकिसत हो सके। भारत के           

संदभŊ मŐ यह ̊िʼकोण और भी महȕपूणŊ हो जाता है Ɛोंͤिक यहाँ जातीय            ,

भाषायी,  आिथŊक तथा भौगोिĖक िविवधताएँ अȑिधक ʩापक हœ। ऐसी       

İ˕ित मŐ समावेěी िěƗा न केवĖ एक ěैिƗक आव̼यकता है बİʋ          

सामािजक Ɋाय और समानता की िदěा मŐ उठाया गया एक अिनवायŊ कदम           

है।

इſीसवी ं सदी की िěƗा   -ʩव˕ा का कŐ ūीय Ėƙ केवĖ साƗरता बढ़ाना      

नही,ं  बİʋ िěƗा को   सुगम,  Ɋायसंगत,  गुणवȅापूणŊ और सवŊसमावेěी  

बनाना है। इसी उȞे̼य को साकार करने के िĖए भारत सरकार ने वषŊ             2020

मŐ रा Ō̓ ीय िěƗा नीित   (NEP-2020) को Ėागू िकया  , िजसने देě की िěƗा   -
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ʩव˕ा को नई ̊िʼ   , नया ˢŝप और एक पįरवतŊनकारी ŝपरेखा Ůदान      

की। नई िěƗा नीित ने समावेěी िěƗा को िěƗा        -ŮणाĖी का  अिनवायŊ ˑंभ 

माना है , और इस बात पर िवěेष बĖ िदया है िक कोई भी बǄा चाहे वह           —  

िकसी भी जाित  ,  वगŊ,  भाषा,  संˋृित,  िĖंग,  िवकĖांगता या आिथŊक  

पįरİ˕ितयों से जुड़ा हो िěƗा के दायरे से बाहर न रह जाए।   —        

दरअसĖ, भारत मŐ Ėंबे समय से िěƗा मŐ िविवधताओं के कारण असमानताएँ          

िदखाई देती रही हœ। Ťामीण और ěहरी Ɨेũों के बीच         , सरकारी और िनजी  

िवȨाĖयों के बीच  , सामाɊ बǄों और िवěेष आव̼यकताओं वाĖे बǄों के       

बीच, भाषायी पृʿभूिम मŐ िभɄता वाĖे िवȨािथŊयों के बीच िěƗा की पŠँच       —   

और गुणवȅा मŐ अंतर ʩापक रहा है। समय के साथ िěƗा को समावेěी            

बनाने के िĖए िविभɄ कायŊŢम जैसे समŤ िěƗा अिभयान     —   ,  सवŊ िěƗा 

अिभयान,  आरटीई अिधिनयम  2009,  िदʩांगजन अिधकार अिधिनयम  

2016 आिद Ėागू िकए गए—   , परंतु NEP-2020 ने इɎŐ एक समİɋत ढाँचे मŐ     

संगिठत करके  समावेěी िěƗा को एक नई पहĖकदमी     , ʩापक ̊िʼ और  

ठोस कायŊयोजना  के ŝप मŐ ˕ािपत िकया।    

NEP-2020 का समावेěी िěƗा के Ůित ̊िʼकोण ʩापक      , संवेदनěीĖ और 

बŠ-आयामी है। नीित ˙ʼ ŝप से यह ˢीकार करती है िक Ůȑेक छाũ की             

सीखने की गित  , Ɨमताएँ, सीखने का तरीका और पृʿभूिम अĖग होती है       ,

इसिĖए िěƗण -अिधगम ŮिŢयाएँ ऐसी होनी चािहए जो इस िविवधता का        

सʃान करŐ । इसके िĖए नीित मŐ      उपयुƅ पाǬचयाŊ , बŠभािषकता, ˕ानीय

संदभŘ पर आधाįरत िěƗण   ,  िěƗक ŮिěƗण ,  िवěेष िěƗा सहयोिगयों  

(Special  Educators/Resource  Teachers)  की िनयुİƅ ,  और
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बाधारिहत िěƗण वातावरण   (Barrier-Free Environment)  तैयार करने 

पर बĖ िदया गया है। िवěेष ŝप से िदʩांग बǄों         , Ėड़िकयो,ं  सामािजक

ŝप से वंिचत समूहों   , आिदवासी बǄों , Ůवासी बǄों और आिथŊक ŝप से     

कमजोर वगŘ के िवȨािथŊयों के िĖए      NEP कई ĖिƗत पहĖ की बात करती     

है। समावेěी िěƗा को   NEP-2020 एक अिधकार-आधाįरत मॉडĖ  के ŝप 

मŐ Ůˑुत करती है   , िजसमŐ िěƗा को सभी के िĖए समान ŝप से उपĖɩ         

कराना ही पयाŊɑ नही ं है    ,  बİʋ यह भी सुिनİ̼चत करना है िक Ůȑेक       

िवȨाथŎ के िĖए िěƗा साथŊक    , उपयोगी और उǄ गुणवȅा वाĖी हो। इसी      

कारण नीित मŐ िवȨाĖयों मŐ     सांˋृितक िविवधता का सʃान   ,  िĖंग-

संवेदनěीĖता,  समान अवसर ,  भावनाȏक और सामािजक समथŊन   ,  तथा

ʩİƅगत सीखने  (Personalized Learning) की ʩव˕ा पर भी बĖ िदया     

गया है। 

NEP-2020 का एक महȕपूणŊ संदेě यह है िक समावेěी िěƗा को अĖग          

या िवěेष िěƗा के ŝप मŐ न देखा जाए        , बİʋ इसे  मुƥधारा िěƗा का  

अिभɄ िहˣा  बनाया जाए। इसका मुƥ उȞे̼य यह है िक समाज मŐ िकसी          

भी Ůकार का िवभेद   , भेदभाव, बिहʺार या अĖगाव न हो    , और हर बǄा  

अपने सािथयों के साथ सामाɊ िवȨाĖय मŐ पढ़ सके। इस Ůकार          , नीित "No

Child Left Behind" की मूĖ भावना को ʩवहार ŝप मŐ साकार करने की         

िदěा मŐ अŤसर है।    समावेěी िěƗा को Ůभावी बनाने के िĖए नीित मŐ        

िěƗकों की तैयारी   पर िवěेष ȯान िदया गया है। िěƗकों को िविवधता का         

सʃान करने , िभɄ-िभɄ िěƗण पȠितयाँ अपनाने   , सहानुभूितपूणŊ ʩवहार 

रखने और िवěेष आव̼यकताओं वाĖे बǄों की िविěʼ जŝरतों को समझने          
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के िĖए ŮिěिƗत िकया जाना आव̼यक है।       NEP-2020  कहती है िक  

िěƗक केवĖ ǒान Ůदाता नही ं    , बİʋ facilitator, मागŊदěŊक और सहायक  

हो,ं जो Ůȑेक िवȨाथŎ को उसकी Ɨमता के अनुसार आगे बढ़ने मŐ सहयोग           

Ůदान करŐ । इसके िĖए बी    .एड., एम.एड. सिहत िěƗक ŮिěƗण कायŊŢमों   

मŐ भी समावेěी िěƗा से संबंिधत पाǬŢमों को अिनवायŊ ŝप से ěािमĖ           

करने की बात कही गई है।      इसके अितįरƅ , नई िěƗा नीित ने    ŮौȨोिगकी-

संचािĖत िěƗा  को भी समावेěन का एक महȕपूणŊ माȯम माना है।        

िडिजटĖ िěƗा ,  ऑनĖाइन िěƗण -सामŤी,  िदʩांगजन के िĖए सहायक   

उपकरण,  ऑिडयो-बुƛ,  साइन-Ėœ ƹेज इंटरŮेटेěन ,  और  ICT  आधाįरत

िěƗण साधन समावेěी िěƗा को और अिधक सुĖभ बनाते हœ। िवěेष ŝप           

से दूर -दराज के Ɨेũों मŐ रहने वाĖे बǄों के िĖए यह िडिजटĖ माȯम सीखने            

के नए अवसर उȋɄ करता है।      NEP-2020 का सबसे महȕपूणŊ योगदान   

यह है िक उसने समावेěी िěƗा को केवĖ एक सैȠांितक अवधारणा नही ं           

रहने िदया , बİʋ इसे  ʩावहाįरक, Ėƙ-उɉुख और मापनीय पहĖ    के ŝप 

मŐ Ůˑुत िकया है। नीित मŐ ěैƗिणक ŝप से िपछड़े समूहों      “     ” (SEDGs) की

िवěेष पहचान की गई है    ,  िजनमŐ Ėड़िकयाँ ,  अनुसूिचत जाित -जनजाित के 

बǄे, िदʩांगजन, आिदवासी समुदाय , Ůवासी बǄे , बŠभािषक पृʿभूिम वाĖे  

बǄे, औरआिथŊक ŝप से कमजोर वगŊ ěािमĖ हœ। इन समूहों के िĖए ĖिƗत            

समथŊन,  छाũवृिȅ,  आवासीय िवȨाĖय ,  अितįरƅ ěैƗिणक सहायता और   

िवȨाĖय-समुदाय सहभािगता जैसे उपायों की ʩव˕ा का Ůˑाव नीित मŐ         

ěािमĖ है। 
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समावेěी िěƗा का वाˑिवक उȞे̼य केवĖ िवȨाĖयों मŐ नामांकन बढ़ाना         

नही,ं बİʋ यह सुिनİ̼चत करना है िक हर बǄा        सफĖ, सƗम, रचनाȏक

और आȏिनभŊर  बन सके।  NEP-2020  इसी मूʞ -आधाįरत िěƗा को  

ŮोȖािहत करती है  ,  िजसके अंतगŊत सीखने को आनंदमय    ,  ĖचीĖा और 

जीवन-उɉुख बनाया जाता है। इसके माȯम से िवȨािथŊयों मŐ सामािजक         -

सहयोग,  सिहˁुता,  सहयोग,  सʃान,  बŠसंˋृितवाद तथा वैİ̼वक  

नागįरकता जैसी भावनाओं का िवकास होता है      , जो सामािजक एकता और   

रा Ō̓ िनमाŊण के िĖए अȑंत महȕपूणŊ हœ।      

अंततः , यह कहा जा सकता है िक      NEP-2020 मŐ समावेěी िěƗा केवĖ एक    

ěैिƗक सुधार नही ं  , बİʋ एक ʩापक सामािजक पįरवतŊन की पहĖ है।        यह

पहĖ िěƗा को समानता   ,  Ɋाय,  सहभािगता,  िविवधता और गुणवȅा के   

िसȠांतों पर आधाįरत करती है    , और भारत को एक ऐसे समाज की ओर       

अŤसर करती है जहाँ हर ʩİƅ को िěƗा के समान अवसर Ůाɑ हो।ं            

समावेěी िěƗा की यह नई पहĖ एक संवेदनěीĖ       ,  ɊायपूणŊ और ǒान  -

आधाįरत समाज के िनमाŊण की िदěा मŐ महȕपूणŊ कदम है।         

ěोध सम˟ा  

समावेěी िěƗा आधुिनक ěैिƗक ʩव˕ा का महȕपूणŊ और अȑाव̼यक        

अंग है ,  िजसका उȞे̼य Ůȑेक िवȨाथŎ को उसकी िविवध ěैिƗक       ,

सामािजक, आिथŊक एवं सांˋृितक पृʿभूिम के अनुŝप समान अवसर Ůदान        

करना है। यȨिप भारत मŐ समावेěी िěƗा को बढ़ावा देने के िĖए अनेक            

योजनाएँ, अिधिनयम और नीितयाँ Ėागू की गई हœ      , िफर भी िवȨाĖय ˑर पर    
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इसके Ůभावी िŢयाɋयन मŐ अनेक चुनौितयाँ िवȨमान हœ।        NEP-2020 ने

समावेěी िěƗा को िěƗा   -ŮणाĖी का कŐ ūीय ˑंभ मानते Šए िविभɄ समूहों       

जैसे िदʩांगजन—  , Ėड़िकयाँ, अनुसूिचत जाित -जनजाित के बǄे  , आिथŊक

ŝप से कमजोर वगŊ   , Ůवासी बǄे , बŠभािषक पृʿभूिम वाĖे िवȨाथŎ   , और

दूर˕ Ɨेũों के बǄे को मुƥधारा िěƗा से जोड़ने पर बĖ िदया है।   —          िफर

भी वाˑिवक İ˕ित यह दěाŊती है िक िवȨाĖयों मŐ िविवधता का सʃान           ,

समान अवसर , गुणवȅापूणŊ िěƗण , ŮिěिƗत िěƗकों की उपĖɩता   , और

आव̼यक संसाधनों की कमी के कारण समावेěी िěƗा का Ėƙ पूरी तरह           

साकार नही ं हो पा रहा है। िवěेष आव̼यकताओं वाĖे िवȨािथŊयों के िĖए           

आव̼यक अिधगम सहयोग  , संसाधन कŐ ū , ICT आधाįरत उपकरण , सुगम

भौितक वातावरण तथा ŮिěिƗत िवěेष िěƗकों का अभाव गंभीर सम˟ा         

उȋɄ करता है। Ťामीण Ɨेũों मŐ यह सम˟ा और भी िवकट है           , जहाँ िěƗा 

तक पŠँच और गुणवȅा दोनों Ůभािवत होती हœ।       

इसके अितįरƅ , अनेक िěƗकों मŐ समावेěी िěƗा के Ůित संवेदनěीĖता       ,

जागŝकता और कौěĖ का अभाव    , बड़ी कƗाएँ , बŠभािषकता, सामािजक-

पाįरवाįरक असमानताएँ , और तकनीकी साधनों की सीिमत उपĖɩता भी      

बाधा उȋɄ करती है।    NEP-2020 की अपेƗाओं और िवȨाĖयों की वतŊमान     

पįरİ˕ितयों के बीच एक ˙ʼ अंतर िदखाई देता है        ,  िजसे दूर करना  

आव̼यक है।  इɎी ं चुनौितयों के संदभŊ मŐ यह ěोध यह जानने का Ůयास          

करता है िक   NEP-2020 Ȫारा Ůˑािवत समावेěी िěƗा की नई पहĖ      

िवȨाĖय ˑर पर िकस हद तक Ůभावी है       , िकन सम˟ाओं का सामना   
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करना पड़ता है  ,  और िविवधता ,  समानता एवं गुणवȅा िěƗा को    

साकार करने मŐ कौन   -कौन से अवरोध मौजूद हœ।    

शोध उȞेʴ  

1. NEP-2020 मŐ समावेěी िěƗा से संबंिधत Ůमुख Ůावधानों      , िसȠांतों

और नीितगत पहĖ का िव̼Ėेषण करना।     

2.  िवȨाĖयों मŐ िविवधता  , समानता और गुणवȅा िěƗा को बढ़ावा देने मŐ       

समावेěी िěƗा की भूिमका का अȯयन करना।      

NEP-2020 मŐ समावेशी िशƗा के आयाम    

नई िěƗा नीित  –2020  (NEP-2020)  भारत की िěƗा  -ʩव˕ा मŐ 

पįरवतŊनकारी सुधारों का मागŊ Ůěˑ करती है। इस नीित का मूĖ Ėƙ           

िěƗा को  सुगम,  समान,  गुणवȅापूणŊ और सवŊसमावेěी   बनाना है। 

समावेěी िěƗा को   NEP-2020 मŐ केवĖ एक नीितगत िनदőě के ŝप मŐ       

नही,ं बİʋ संपूणŊ िěƗा तंũ का     मूĖभूत िसȠांत  माना गया है। यह नीित    

िěƗा को Ůȑेक बǄे के अिधकार के ŝप मŐ देखती है और यह सुिनİ̼चत             

करती है िक िविवध सामािजक    ,  भाषायी,  भौगोिĖक,  सांˋृितक और 

ʩİƅगत पįरİ˕ितयों वाĖे सभी िवȨािथŊयों को समान अवसर Ůाɑ हो।ं         

NEP-2020 मŐ समावेěी िěƗा के िविवध आयाम िनɻिĖİखत हœ       :

1.  िविवधता और समान अवसर का सʃान      (Respect  for

Diversity & Equity)
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NEP-2020 इस बात पर बĖ देती है िक Ůȑेक िवȨाथŎ अपने साथ िविěʼ           

िविवधताएँ Ėेकर िवȨाĖय मŐ आता है। ये िविवधताएँ भाषा        , संˋृित, िĖंग,

सामािजक İ˕ित , आिथŊक पृʿभूिम , भौगोिĖक ˕ान , Ɨमता और अिधगम  

ěैĖी से संबंिधत हो सकती हœ।नीित िवȨाĖयों को ऐसे वातावरण के िनमाŊण           

की सĖाह देती है   , जहाँ—

 सभी िवȨाथŎ सहज महसूस करŐ    ,

 भेदभाव न हो  ,

 अवसर समान हों  ,

 और िविवधता को एक ěİƅ के ŝप मŐ देखा जाए।         

इस Ůकार  NEP-2020 समावेěी िěƗा को   समानताआधाįरत िěƗा   के ŝप 

मŐ िवकिसत करती है।   

2. सामािजक ŝप से वंिचत समूहो ं     (SEDGs) पर िवěेष ȯान  

नीित मŐ  “Socially  and  Economically  Disadvantaged

Groups (SEDGs)” की िवěेष पहचान की गई है। इन समूहों मŐ ěािमĖ         

हœ:

 SC/ST वगŊ

 OBC

 िदʩांगजन

 Ėड़िकयाँ एवं मिहĖाएँ  

 आिदवासी समुदाय 

 Ťामीण एवं दूर˕ Ɨेũों के बǄे     
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 Ůवासी मजदूरों के बǄे   

 बŠभािषक पृʿभूिम वाĖे िवȨाथŎ   

 आिथŊक ŝप से कमजोर वगŊ    

NEP-2020  इन समूहों के िĖए    ĖिƗत हˑƗेप ,  संसाधन,  छाũवृिȅयाँ,

आवासीय िवȨाĖय और अितįरƅ ěैƗिणक सहायता Ůदान करने की बात         

करती है। 

3. िदʩांग बǄों  (CwSN) के िĖए समावेěी कदम   

नीित के अनुसार िदʩांग बǄों     (Children with Special Needs)  को

मुƥधारा िवȨाĖयों मŐ िěƗा का अिधकार है। इसके िĖए Ůमुख Ůावधान          

इस Ůकार हœ  :

 िवěेष िěƗा ŮिěƗको ं   (Special Educators) की िनयुİƅ 

 įरसोसŊ ŝम  की ˕ापना 

 सहायक उपकरण , ICT-सहायता, साइन Ėœ ƹेज सामŤी  

 बाधारिहत (Barrier-Free) भौितक वातावरण 

 School Readiness Program

NEP-2020 का जोर यह है िक िदʩांग बǄे अĖग       -थĖग न हों  , बİʋ सभी 

बǄों के साथ समान ŝप से पढ़Ő।      

4. बŠभािषकता और मातृभाषा  -आधाįरत िěƗा 

भाषा सीखने का एक महȕपूणŊ माȯम है      , और िविवध भाषाओं वाĖे भारत मŐ     

भाषा ही कई बार बिहʺरण का कारण बनती है।        NEP-2020 मŐ—

 Ůाथिमक ˑर पर मातृभाषा   /˕ानीय भाषा मŐ िěƗा   ,
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 बŠभािषक िěƗा ,

 भाषा-अनुकूĖ पाǬचयाŊ ,

 और अनुवाद -सुिवधाएँ समावेěी िěƗा के िĖए अȑंत महȕपूणŊ मानी      

गई हœ।  बŠभािषकता िवȨाथŎ की पहचान और सांˋृितक िविवधता      

का सʃान करती है तथा सीखने को सहज बनाती है         

5.  गुणवȅा िěƗा के िĖए समावेěी पाǬचयाŊ      (Inclusive

Curriculum)

नीित मŐ पाǬचयाŊ को ĖचीĖा    , बŠ-िवषयी, कौěĖ-आधाįरत और  सीखने-

कŐ ͤिūत बनाने पर बĖ िदया गया है। Ůमुख िबंदु       :

 सभी िवȨािथŊयों की िविवध आव̼यकताओं पर आधाįरत िěƗण       

सामŤी

 जीवन-कौěĖ, मूʞो,ं सहयोग, समाĖोचनाȏक िचंतन का समावेě   

 कĖा, खेĖ, ʩावसाियक िěƗा का एकीकरण   

 5+3+3+4 संरचना के अनुसार िवकासाȏक उपयुƅता    

इससे सभी िवȨाथŎ अपनी गित और ěैĖी के अनुसार सीख पाते हœ।           

6. िěƗक ŮिěƗण और Ɨमता िनमाŊण     (Teacher Preparation)

समावेěी िěƗा का सबसे महȕपूणŊ आयाम      ŮिěिƗत और संवेदनěीĖ  

िěƗक हœ।NEP-2020 मŐ कहा गया है िक    —

 िěƗक िविवधता को समझŐ   ,

 कƗा मŐ भेदभावरिहत वातावरण बनाएँ    ,

 िभɄ-िभɄ िěƗण रणनीितयाँ अपनाएँ   ,
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 िवěेष आव̼यकताओं वाĖे िवȨािथŊयों की जŝरतों के अनुसार िěƗण        

करŐ।

इसके िĖए  B.Ed., M.Ed.  और इन -सिवŊस ŮिěƗण मŐ   समावेěी िěƗा 

अिनवायŊ घटक  बनाया गया है।  

7.  ŮौȨोिगकी-संचािĖत समावेěन  (Technology  Enabled

Inclusion)

NEP-2020  िडिजटĖ िěƗा और   ICT  उपकरणों को सभी बǄों तक    

पŠँचाने पर बĖ देती है।    

यह ěािमĖ करता है   :

 DIKSHA पोटŊĖ

 िडिजटĖ Ėिनōग संसाधन  

 ऑिडयो-बुƛ, ई-बुƛ

 िदʩांग बǄों के िĖए सहायक तकनीक     

 ऑनĖाइन/ɱŐ डेड Ėिनōग 

िडिजटĖ साधन उन बǄों के िĖए िěƗा का नया मागŊ बनते हœ जो ˕ान             ,

संसाधन या बाधाओं के कारण पीछे रह जाते हœ।        

8.  िवȨाĖय-समुदाय सहभािगता  (School-Community

Partnership)

समावेěी िěƗा को सफĖ बनाने मŐ समुदाय की भूिमका अȑंत महȕपूणŊ है।           

नीित मŐ —

 माता-िपता के साथ सहयोग   ,
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 सामुदाियक संसाधनों का उपयोग   ,

 ˕ानीय संˋृित का सʃान   ,

 िवȨाĖय Ůबंधन सिमितयों को सěƅ बनानेका Ůावधान है।       

यह सहभािगता सभी िवȨािथŊयों के िĖए सहयोगी वातावरण तैयार करती है।          

9. समŤ िवकास और मानिसक ˢा˖ पर ȯान      

NEP-2020 मानती है िक िěƗा केवĖ बौİȠक नही ं      ,  बİʋ भावनाȏक ,

सामािजक और मानिसक िवकास से भी संबंिधत है।       

 काउंसिĖंग,

 ˢा˖ एवं पोषण कायŊŢम   ,

 मानिसक ˢा˖ सहायता  ,

 खेĖ और कĖा आधाįरत गितिविधयाँसमावेěन की ŮिŢया को       

मजबूती देती हœ।  

10. मूʞांकन की समावेěी ŮणाĖी    (Inclusive Assessment)

नीित पारंपįरक परीƗा  -केİȾत ŮणाĖी से हटकर   —

 फॉमőͤिटव मूʞांकन ,

 बŠआयामी मूʞांकन ,

 सीखने के ˑर पर आधाįरत मूʞांकन     ,

 और ʩावहाįरक ,  कौěĖ-आधाįरत मूʞांकनपर जोर देती है।इससे    

Ůȑेक िवȨाथŎ अपनी Ɨमता के अनुŝप ŮदěŊन कर सकता है।         

िनʺषŊ
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भारत मŐ िěƗा को अिधक समावेěी     , समानतामूĖक और गुणवȅापूणŊ बनाने   

की िदěा मŐ   रा Ō̓ ीय िěƗा नीित   2020 (NEP-2020) एक महȕपूणŊ 

ऐितहािसक दˑावेज के ŝप मŐ उभरती है। यह नीित िěƗा को केवĖ           

ǒानाजŊन की ŮिŢया न मानकर    ,  बİʋ Ůȑेक िवȨाथŎ की िविěʼ    

आव̼यकताओ,ं Ɨमताओ,ं पृʿभूिम और िविवधताओं का सʃान करने वाĖी      

ʩव˕ा के ŝप मŐ िवकिसत करना चाहती है। समावेěी िěƗा यहाँ एक ऐसी            

अवधारणा के ŝप मŐ Ůˑुत होती है जो न िसफŊ िवěेष आव̼यकताओं वाĖे            

िवȨािथŊयों को , बİʋ सामािजक , सांˋृितक, भाषाई, आिथŊक और बौİȠक  

िविवधताओं वाĖे सभी बǄों को समान गुणवȅापूणŊ िěƗा उपĖɩ कराने पर          

बĖ देती है।   NEP-2020 समावेěी िěƗा को एक    ɊायपूणŊ, मानवीय और 

ʩापक िěƗा ŮणाĖी  की आधारिěĖा मानती है। इसमŐ िवěेष      

आव̼यकताओं वाĖे बǄों के िĖए सावŊभौिमक पŠँच      ,  िदʩांगजनों के 

अिधकार आधाįरत ̊िʼकोण  ,  बŠभािषकता,  Ėœ ͤिगक संवेदनěीĖता ,  वंिचत

समूहों के िĖए िवěेष सहयोग    , सामािजक-आिथŊक ŝप से िपछड़े वगŘ के     

िĖए िवěेष कायŊŢम  , िडिजटĖ समावेěन , और िěƗक Ɨमता िवकास जैसे    

िवˑृत आयाम सİʃिĖत हœ। इन Ůावधानों से यह ˙ʼ होता है िक नीित का             

उȞे̼य िěƗा मŐ अवसरों की समानता को सुिनİ̼चत करते Šए एक ऐसी           

ʩव˕ा का िनमाŊण करना है    , जहाँ Ůȑेक बǄा अपनी पूणŊ Ɨमता तक पŠँच       

सके। सैȠांितक आधारों जैसे सामािजक Ɋाय िसȠाȶ  —    ,  मानव िवकास 

पįरŮेƙ,  Vygotsky  का सामािजक -सांˋृितक िसȠांत ,  Gardner  का

बŠिवध बुİȠ िसȠांत और    Constructivist learning model—से यह िसȠ  
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होता है िक िविवधता को ˢीकारना     , ĖचीĖा िěƗण वातावरण बनाना   , तथा

छाũ-कŐ ͤिūत िěƗण Ůदान करना समावेěी िěƗा की सफĖता के िĖए         

अȑंत आव̼यक है।   NEP-2020 भी यही ̊िʼकोण अपनाते Šए एक ऐसी      

िěƗा ŮणाĖी का िनमाŊण करना चाहता है जो ǒान        ,  कौěĖ,  मूʞों और 

जीवन-Ɨमता के संतुिĖत िवकास को ŮोȖािहत करे।       यȨिप नीित के उȞे̼यों   

और Ůˑािवत पहĖों मŐ एक ŮगितěीĖ ̊िʼ है       , परंतु वाˑिवक िŢयाɋयन  

के ˑर पर अनेक चुनौितयाँ भी सामने हœ जैसे अपयाŊɑ संसाधन       —   , ŮिěिƗत

िěƗकों की कमी  ,  िवȨाĖयों का असमान बुिनयादी ढाँचा    ,  िडिजटĖ

िडवाइड,  तथा सामािजक और सांˋृितक पूवाŊŤह। इन चुनौितयों का       

समाधान बŠ -ˑरीय Ůयासों सरकार — , िěƗको,ं समुदाय और अिभभावकों  

के संयुƅ सहयोग से ही संभव है।—        समŤ ŝप से कहा जा सकता है िक       

NEP-2020 समावेěी िěƗा को केवĖ एक ěैिƗक सुधार नही ं       , बİʋ एक 

सामािजक पįरवतŊन का माȯम मानती है। यह नीित एक ऐसी िěƗा ŮणाĖी           

का सपना Ůˑुत करती है जहाँ कोई भी बǄा उसकी भाषा          , Ɨमता, िĖंग,

वगŊ, संˋृित या सामािजक  -आिथŊक İ˕ित के आधार पर िěƗण     -अिधकार से 

वंिचत न रहे। यिद इसके Ůावधानों का Ůभावी ŝप से िŢयाɋयन िकया           

जाए, तो भारत न केवĖ सबके िĖए िěƗा के Ėƙ को Ůाɑ कर सकता है    ‘   ’       ,

बİʋ एक समावेěी  ,  संवेदनěीĖ,  और मानवीय समाज की ˕ापना की     

िदěा मŐ भी महȕपूणŊ कदम बढ़ा सकता है।       
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